
Dott.ssa Simonetta Guerrini  
Sono la Dott.ssa Simonetta Guerrini - Albo dell'Ordine degli Psicologi          

dell'Emilia-Romagna (n. 6980), p.iva IVA: 02510370394 - psicologa e Counselor          

Biosistemico, esperta nell'ambito delle dipendenze, in particolare della        

tossicodipendenza e delle dipendenze da alcol. 

Ricevo presso il suo studio privato di Ravenna in via Fiume Montone Abbandonato,             

373A telefonando al 3921304253 potrete fissare un incontro. 

Nel 2006 ho conseguito il diploma di Counselor Biosistemico presso la Società Italiana             

di Biosistemica, con anni di esperienza nell'ambito delle alcol/ tossicodipendenze, mi           

occupo di problemi legati a dipendenza da sostanze, al gioco d'azzardo, e sostegno ai              

familiari di persone con tali problematiche. Ho frequentato corsi di approfondimento di            

tecniche corporee ( rilassamento di Benson), per la riduzione dello stress emotivo e             

dell'ansia. 

Nel 2015 ho conseguito un master in supporto psicologico nei trattamenti di            

procreazione medicalmente assistita, e mi occupo di donne e coppie che intraprendono            

tale percorso. 

Specializzazioni / di cosa mi occupo: 

● ansia, attacchi di panico, fobie, disturbo post traumatico da stress 

● depressione, mania, depressione post partum, reazioni al lutto e alle          

separazioni 

● alcol, cocaina eroina, nuove droghe 

● internet, gioco d'azzardo shopping compulsivo, dipendenza affettiva 

● problemi legati al lavoro come conflitti, cambiamenti di lavoro o mansione,           

burnout, mobbing 

● problemi e  incomprensioni nella coppia 



● infertilità, sostegno alle donne e alle coppie con difficoltà ad avere figli,            

Sostegno alle donne e alle coppie che decidono di intraprendere un percorso            

di PMA (procreazione medicalmente assistita) 

● Problemi legati al l'identità omosessualità, identità sessuale, disforia di         

genere, problematiche nel comportamento e impatto con la cultura. 

● Organizzo inoltre terapia di gruppo e sedute per crisi matrimoniale. 

Per maggiori informazioni: 

https://www.simonettaguerrinipsicologa.it/public/it/w1/chi-sono/ 

 

https://www.simonettaguerrinipsicologa.it/public/it/w1/chi-sono/

